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1. Différencier abeilles et guépes : On
confond tres souvent les abeilles et les
guépes. Bien que ces insectes se
ressemblent, il est important de
pouvoir les différencier :

Abeille - Traits distinctifs :
Silhouette peu élancée
Taille peu apparente
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Pattes dotées de corbeilles a pollen

Corps velu

Longueur : 12 mm (ouvriere)

N’est pas agressive.

Elle ne s’intéresse pas a la nourriture
humaine.

L’abeille ne peut piquer qu’une seule fois
et meurt apreés la piqare.

Guépe - Traits distinctifs :
Silhouette élancée

Taille trés fine

Corps lisse (faible pilosité)

Pattes effilées

Longueur : de 10 a 25 mm

Souvent agressive

S’intéresse a la nourriture humaine
Peut piquer plusieurs fois

2. Les abeilles ne piquent (presque)
jamais sans raison : Les abeilles piquent
rarement, a moins de provocation. Elles
piquent pour défendre leur essaim ou leur
reine. Ce sont donc les apiculteurs qui sont
le plus a risque. Elles ne piquent presque
jamais lorsqu’elles s’éloignent de leur
essaim pour butiner ou récolter du nectar,
sauf si I'on marche dessus par mégarde.
Les guépes sont en général beaucoup plus
agressives et piquent parfois sans motif.
Elles sont carnivores, s’intéressent
activement a la nourriture et aux
poubelles des humains.

3. Moins de 1 % des gens sont allergiques
aux abeilles : Au Canada, sur une
population de 35 millions de personnes,
moins de 4 personnes décedent en
moyenne chaque année des suites d'une
piqure, tout insectes confondus! Vous avez

plus de chance d'étre frappé par la foudre!

4, Pas de dard? Pas une piqtire d'abeille :
Contrairement aux guépes, les abeilles meurent
rapidement lorsqu'elles piquent, puisqu'elles y
laissent leur dard et une partie de leur
abdomen. Certains croient parfois avoir subi
une piqlre d'abeille, mais ne pas avoir vu de
dard dans leur peau. Il s'agissait probablement
plutét d'une piqdre de guépe.

5. Une réaction locale n’indique par une
allergie : Aprés une piqdre, la zone touchée
peut enfler (un peu ou beaucoup!), rougir ou
démanger pendant quelques jours. C'est tout a
fait normal et n’est pas un signe d’allergie. Par
contre, il s’agit d’une réaction systémique,
d’une possible allergie, lorsque le corps réagit a
d'autres endroits gu’autour de la zone piquée.

Dans ce cas, il faut avoir recours a une injection
d'épinéphrine (EpiPen) et se rendre
immédiatement a |'urgence.
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6. Que faire en cas de piqlire? Le dard
d'abeille reste toujours attaché a son sac a
venin, dont les muscles continuent de se
contracter, méme sans la présence de l'abeille.
Au moment de retirer le dard, grattez-le en
paralléle a la peau avec votre ongle pour éviter
d’injecter davantage de venin.



