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ON S’INSCRIT QUAND 
POUR AVOIR UNE PLACE 
À LA COMMISSION  
JEUNESSE?

Le recrutement se fait en avril et mai 
SAUF quand il y a des sièges vacants 
dans une école. 

Ça t’intéresse?  
Regarde s’il y a un siège vacant  
dans ton école et contacte-nous!

LLAA CJCJ

C 'C 'EESSTT
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•	 La Commission jeunesse se réunit une fois par mois le samedi de 
9 h 30 à 16 h.

•	 C’est de septembre à juin, pour un total de 10 rencontres par année.

•	 Les rencontres ont lieu à la Maison du citoyen au 25, rue Laurier, 
dans la salle du conseil municipal.

INFORME-TOI!
Ce sont souvent  

des séances publiques 
où tu peux venir assister 

comme citoyen et en  
apprendre plus sur la  
jeunesse à Gatineau.

C 'EST OU ET 

QUAND ,  LA  CJ?
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C’EST UNE ÉCOLE MUNICIPALE  
DE PARTICIPATION CITOYENNE

Et ça sert à quoi ???

•	 Former les citoyens de demain  
LÀ, MAINTENANT, TOUT DE SUITE pour  
en faire des jeunes motivés et engagés. 

•	 Représenter les 19 000 ados de la ville de 
Gatineau comme représentants de leurs 
écoles secondaires. 

•	 Développer des connaissances sur le 
fonctionnement et la politique municipale. 

•	 Participer aux discussions liées aux enjeux 
municipaux et à la place des jeunes à 
Gatineau. 

•	 Participer à des projets qui ont un impact 
sur la jeunesse.

C’est pour qui, cette école municipale ?

Malheureusement, impossible pour  
les 19 000 ados à Gatineau de fréquenter  
la Commission jeunesse.

C’est donc 30 sièges disponibles pour  
représenter la jeunesse et faire valoir  
leurs besoins et priorités à Gatineau.  
Deux élèves par école secondaire peuvent 
siéger à la Commission jeunesse, pour  
un total de 15 écoles secondaires.

Pas besoin d’avoir des connaissances  
et de l’expérience en politique.

Il faut seulement avoir le goût de changer  
les choses, de donner son opinion,  
de développer des habiletés pour parler  
en public ou encore d’apprendre à mener des 
projets.

Bref, participer à l’école municipale de la 
Commission jeunesse permet aux membres 
d’être des citoyens à part entière ayant le 
pouvoir d’agir sur des enjeux  
qui touchent la jeunesse! En plus,  
c’est excellent pour le CV et les heures  
de bénévolat.  

LA  COMMISS ION  

JEU NESSE (CJ ) ,   

C 'EST QUOI?
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   VO ICI  LES  

REPRESENTANTS  

 DES 2 1  000 ADOS  

A  GATINEAU

4



2

JANVIER À JUIN 
(26 SIÈGES SUR 30) 
2 sièges par école

Vincent Crête-Desrochers et                                                                   
Constance Nolet 
École secondaire Hormisdas-Gamelin 

Urielle Oukouomi et Thomas Vanhooren 
Polyvalente Nicolas-Gatineau

Bryana Eddo et un siège vacant
Polyvalente Le Carrefour

Thomas Bouchard et un siège vacant
École secondaire du Versant

Félix Roy et Kaï Dufour-Tremblay
Polyvalente de l’Érablière

Philippe Carlos Giroux et Adélia Demers
École secondaire Mont-Bleu

Amy Roy et Maève Dault
École secondaire Grande-Rivière

Maïka Gangur et Karen Kenne Tchofo
École secondaire de l’Île

Camille Dangoisse et Sammy Jamoul
Collège Nouvelles Frontières

Arnaud Forget (coprésident)  
et Rosalie Bureau 
Collège Saint-Alexandre

Clémence Lepage et Eli Hurtubise
Collège Saint-Joseph

Serena Keon et Emilie Villeneuve
D’Arcy McGee 

2 sièges vacants
Philemon Wright

Arthur Dupéré et Malak Abdelfatah
École secondaire de la Nouvelle-Ère

Vincent Vigneault et Maribelle Matamba
École secondaire de la Cité

PRESENTATION

CONSEILLERS

Tiffany-Lee Norris Parent 
Coprésidente et conseillère du district de Touraine 

Alicia Lacasse-Brunet 
Membre, conseillère du district de Bellevue  
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SEPTEMBRE À DÉCEMBRE (29 SIÈGES SUR 30) 
2 sièges par école

Maxim Crête-Desrochers et                                                                   
Constance Nolet 
École secondaire Hormisdas-Gamelin 

Ash Bailey Toussaint et Syeh Touré
Polyvalente Nicolas-Gatineau

Bryana Eddo et Darlande Jean Pierre
Polyvalente Le Carrefour

Thomas Bouchard et Ismail 
Moulessehoul
École secondaire du Versant

Félix Roy et Rosalie Bédard
Polyvalente de l’Érablière

Philippe Carlos Giroux et Adélia Demers
École secondaire Mont-Bleu

Samuëlle Cinq-Mars et Soulaymane Tazi 
École secondaire Grande-Rivière

Maïka Gangur et Karen Kenne Tchofo
École secondaire de l’Île

Louis Paré et Maëlle Fortin
Collège Nouvelles Frontières

Rosalie Bureau (coprésident)  
et Ihsan Idris Nour
Collège Saint-Alexandre

Clémence Lepage et Eli Hurtubise
Collège Saint-Joseph 

Desmond Dearham et Ella Burron
D’Arcy McGee 

Emmanuel Nabine et un siège vacant
Philemon Wright

Keshet Sagy et Malak Abdelfatah
École secondaire de la Nouvelle-Ère

Vincent Vigneault et Céleste Prévil
École secondaire de la Cité

SUITE

6



44

Journée de rythme,        
tous ensemble
Allocution et présentation d’une vidéo 
sur l’inclusion des peuples autochtones 
réalisée par la Commission jeunesse.   

Journée noirs-si sons
Présentation des initiatives déployées 
en jeunesse et du rôle de la Commission 
jeunesse lors d’un événement 
rassembleur dans le cadre du Mois de 
l’histoire des Noirs. 

Café rencontre pour 
les familles issues de 
l’immigration
Présentation des initiatives déployées en 
jeunesse, notamment le site ADOGatineau.ca 
et le rôle de la Commission jeunesse dans 
le positionnement de la jeunesse gatinoise. 

Tour d’accueil à la 
rencontre de ma Ville de 
Gatineau
Animation de la tournée des classes 
d’accueil afin de valoriser la jeunesse de 
Gatineau et d’encourager l’engagement 
citoyen. On te raconte ce qui se passe 
pour les ados à Gatineau. 

Journée internationale 
contre l’homophobie  
et la transphobie
Allocution lors de l’ouverture de la Journée 
internationale contre l’homophobie et la 
transphobie organisée par Jeunesse Idem.  

L’Allumette, tournoi d’impro 
secondaire provincial
Participation à un balado pour te parler de 
l’engagement des jeunes.

     POS ITIONNER   

  LES  JEU NES COMME 

DE GRANDS JOUEU RS  

   CITOYENS

STRATÉGIQUE
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Vox Pop sur le sommet en 
développement social
Animation d’un vox pop par la 
Commission Jeunesse pour démystifier 
ce qu’est le développpement social. 

https://youtu.be/-gM2EIB7kis

 

Journée nationale des 
peuples autochtones à 
Gatineau
Allocution des coprésidentes de la 
Commission jeunesse pour lancer les 
activités de la journée et faire de la place 
aux jeunes. 

La foire de l’information 
scolaire et professionnelle 
du Centre de services 
scolaire des Portages-de-
l’Outaouais
Participation à la soirée d’information 
pour les jeunes portant sur les études 
postsecondaires.

STRATÉGIQUE 
(suite)

Représentation 
La Commission jeunesse  
est souvent sollicitée pour  
partager son expertise  
en matière jeunesse dans  
différents comités ou  
municipalités :

•	 Ville de Vaudreuil-Dorion 
— mise en place d’un 
comité jeunesse ou d’une 
commission jeunesse

•	 Citoyenneté jeunesse — 
échange sur les stratégies 
jeunesse

•	 Comité Profite de l’été — 
développement d’une offre 
services pour la jeunesse
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EXPERTS   NOUS SOMMES LA  POU R 

TEMOIGNER  DES PREOCCU PATIONS ,  

DES  BESOINS ,  DES  INTERETS ET  

DES SOLUTIONS NOUVEAU GENRE 

 DE LA  JEU NESSE ,  ET MEME 

 POU R FOU RN IR  DU JUS DE BRAS !

PARTAGER  
NOTRE EXPERTISE : 

Les besoins en mobilité 
des jeunes de gatineau : 
développement de contenu 
éducatif par MOBI-O. 
La Commission jeunesse a donné son 
avis sur le contenu éducatif à développer 
pour rejoindre les ados en matière de 
mobilité durable.

Consultation du service 
de police de la ville 
de Gatineau : Sommet 
diversité jeunesse, un 
événement rassembleur sur 
l’inclusion et la diversité
Le Service de police est venu nous 
rencontrer pour avoir l’opinion des jeunes 
sur les éléments importants à inclure dans 
cet événement jeunesse.

 
 

Consultation des 
ressources humaines sur 
la démarche d’équité, de 
diversité et d’inclusion
Les consultants de la démarche sont venus 
à la rencontre des jeunes pour avoir leur 
point de vue sur les éléments importants à 
considérer en tant que future relève. 

Participation des jeunes 
aux affaires municipales
Le service d’interaction citoyenne a 
consulté les jeunes sur l’engagement 
citoyen et la participation citoyenne chez 
les jeunes.  

L’intergénérationnel fait 
des étincelles
Les membres de la Table de concertation 
des aînés et retraités de l’Outaouais 
sont venus présenter leur projet et nous 
consulter sur les initiatives à développer 
pour susciter l’intérêt et la participation des 
ados dans les écoles secondaires.

9



7

LEADERS

PROJETS DE LA  
COMMISSION JEUNESSE 

Capsule de promotion 
d’Ado Gatineau
La première phase est terminée. Reste à 
l’affût, le lancement aura lieu en 2025.

Projet conférenciers de la 
Commission Jeunesse
Projet pilote dans les écoles primaires 
pour présenter l’impact de l’engagement 
citoyen à travers son propre parcours et 
faire connaître la Commission jeunesse. 
C’est un total de 19 conférences dans 
5 écoles primaires qui ont été offertes.

La ville débarque dans  
ton école secondaire 
C’est une tournée dans les écoles 
secondaires pour faire connaître les 
services municipaux aux ados de la Ville de 
Gatineau. C’est au total 14 écoles qui ont 
été visitées. Le Service de police de la Ville 
de Gatineau, les bibliothèques, les camps 
de jour ainsi qu’Enviro Éduc-Action ont 
participé à la tournée.

Recrutement 
C’est maintenant 15 écoles secondaires 
qui sont représentées par la Commission 
jeunesse, et 29 sièges sur 30 sont 
actuellement comblés. Du jamais vu!!!!, un 
record de participants pour représenter la 
jeunesse de Gatineau.  

https://www.facebook.com/share/v/15PDZmoWhY/?mibex-

tid=Mk4v2M

Boot camp CJ 
Une tradition de formations et d’activités 
amusantes où les anciens membres 
partagent leurs connaissances et forment 
les plus jeunes. C’est une rentrée de la CJ 
bien réussie!

      NOUS SOMMES LA 

POU R RASSEMBLER  ET U N IR  

LES  FORCES DE NOTRE SOCIETE
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   PHOTO DU  

BOOT CAMP CJ  ! ! !
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ADOGATINEAU.CA
Distribution de BEAUCOUP de bas 
dans chaque école secondaire pour 
que tu saches qu’avec Adogatineau.ca,                       
TU CHERCHES PIS TU TROUVES!  

Participation à six événements pour 
te présenter et faire connaître le site 
Adogatineau.ca

Des visuels dans plusieurs endroits de la 
ville pour te rappeler qu’Adogatineau.ca 
est là pour toi! 

NOTRE STRATÉGIE MUNICIPALE 
D’ACTION JEUNESSE (SMAJ)         

ET SES PROJETS 

Campagne de 
sensibilisation pour 
contrer le racisme et la 
discrimination
METS-TOI À MA PLACE! C’est 40 capsules 
qui abordent les micro-agressions pour 
te sensibiliser et les démystifier. C’est une 
campagne dans les écoles secondaires 
et sur les réseaux sociaux pour ouvrir 
la discussion sur un sujet qui touche la 
jeunesse.
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Réseau des Comités Verts

Le réseau des comités verts permet aux jeunes de devenir de véritables ambassadeurs de la 
protection de l’environnement à Gatineau. Au total, c’est cinq rassemblements prévus et six 

écoles participantes pour agir tous ensemble sur les enjeux environnementaux.  

Les jeunes ont davantage d’occasions d’adopter des 
comportements écoresponsables 

En collaboration avec le Service de l’environnement, un article promotionnel a été développé 
pour te sensibiliser à la réduction des plastiques dans le cadre du Plan de gestion des 

matières résiduelles 2023-2029.
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Réseau des conseils des élèves

Le réseau des conseils des élèves veut permettre aux ados d’en apprendre davantage sur le 
rôle citoyen des jeunes et avoir un plus grand impact à Gatineau. Un premier projet collectif et 

une journée de réseautage permettront d’unir les forces de la jeunesse gatinoise.

Formation à l’inclusion de la diversité sexuelle et à la pluralité 
des genres

En collaboration avec Jeunesse Idem, la Commission jeunesse a déployé une formation 
pour les personnes travaillant dans les camps de jour, les bibliothèques et les piscines, les 

appariteurs et le Service de police de Gatineau. Plus de 700 employés ont déjà été formés et 
400 autres seront formés au courant de la prochaine année. 
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Consulter les jeunes et 
améliorer l’offre d’activités 
jeunesse selon vos besoins

La Commission Jeunesse a réalisé une 
consultation auprès des jeunes afin de connaître 
leurs habitudes de fréquentation des parcs et les 
activités souhaitées par les ados. C’est 354 jeunes 
qui ont répondu au sondage.
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MA PLACE 
C’est un déploiement dans quatre parcs de la Ville où 
une série d’activités au goût des jeunes a été offerte 
tout au long de l’été. Le projet Ma place offre des 
animateurs, des activités, une place où chiller et bien 
plus… tout ça juste pour toi la jeunesse!  

UN GROS HIGH FIVE à Profite de l’été et au Fonds 
pour bâtir des communautés sécuritaires qui ont été 
d’une aide précieuse dans le déploiement d’activités 
diversifiées pour les jeunes. 
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PROJET NON RÉALISÉ
C’est parti, je vote!

En raison de la grève scolaire, il n’a pas été possible de remodeler le programme et d’offrir 
des ateliers dans les écoles secondaires cette année. 
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QUE NOUS RÉSERVE 2025 ?

Lancement de la capsule ADOGATINEAU.CA

Un Sommet Jeunesse au printemps 2025

La CJ continue à mettre en œuvre le plan d’action  
de la stratégie municipale d’action jeunesse (SMAJ)
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