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Sites Internet avec d’autres idées d’activités et matériel pédagogique en 

lien avec le tri des déchets et la réduction à la source 

Pour tous les niveaux :  

• Plusieurs idées d’activités et formations sur le site Web d’Enviro Éduc-Action : 

https://enviroeducaction.org/ecoles-jeunesse/  

• Programme, Écoles écocitoyennes de l’Outaouais, d’Enviro Éduc-Action,  pour 

accompagner les écoles à améliorer leur bilan environnemental: Écoles écocitoyennes 

de l'Outaouais - Enviro Éduc-Action  

• La boîte à lunch écoresponsable: https://ecoles-eco.ca/la-boite-a-lunch-ecoresponsable-

au-travail-et-a-lecole/  

• Activités pédagogiques pour le primaire et le secondaire : https://www.in-terre-

actif.com/nos_outils_par_themes/environnement/gestion_des_dechets  

• Capsule vidéo « Petites actions, grand impact », Projet 2050 : 

https://ecoschools.ca/fr/action-des-eleves/  

• Banque d’activités pédagogiques : https://www.recyc-

quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/zone-jeunesse/coin-parents-

enseignants/  

Pour le préscolaire : 

• Atelier sur le tri des déchets : 

https://www.mieuxenseigner.ca/boutique/index.php?route=product/product&product

_id=118624  

• Les courses des camionneurs (à titre indicatif, nous recommandons d’ajouter un autre 

camion pour le compost à l’activité proposée) : 

https://www.educatout.com/activites/complementaires/variees/les-courses-des-

camionneurs--recyclage-et-ordures-.htm  

Pour le primaire :  

• Atelier scolaire « La récup, moi j'm’en occupe! », par Tricentris : 

https://www.tricentris.com/wp-content/uploads/2023/11/presentation-atelier-scolaire-

membres-tricentris.pdf 

• Pièce de théâtre «Récup et Dragon» pour les jeunes de 8 à 10 ans sur sujet de la 

récupération et de l’environnement : https://www.tricentris.com/section-

membres/recup-dragon/  

• Le Centre franco-ontarien de ressources pédagogiques : Activité d’apprentissage sur le 

recyclage (Cette ressource comporte quelques informations différentes des normes de 

tri du Québec, mais elle constitue une bonne source d'inspiration pour des ateliers 

éducatifs destinés aux tout-petits) : https://www.lecentrefranco.ca/activites-

dapprentissage/1re_annee/le-recyclage/  

• Le coin de Rafale : activités d'apprentissage sur plusieurs thèmes pour tous les niveaux, 

développées par le Ministère de l’Environnement, de la Lutte contre les changements 

climatiques, de la Faune et des Parcs : 

https://enviroeducaction.org/ecoles-jeunesse/
https://enviroeducaction.org/ecoles-ecocitoyennes-de-loutaouais/
https://enviroeducaction.org/ecoles-ecocitoyennes-de-loutaouais/
https://ecoles-eco.ca/la-boite-a-lunch-ecoresponsable-au-travail-et-a-lecole/
https://ecoles-eco.ca/la-boite-a-lunch-ecoresponsable-au-travail-et-a-lecole/
https://www.in-terre-actif.com/nos_outils_par_themes/environnement/gestion_des_dechets
https://www.in-terre-actif.com/nos_outils_par_themes/environnement/gestion_des_dechets
https://ecoschools.ca/fr/action-des-eleves/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/zone-jeunesse/coin-parents-enseignants/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/zone-jeunesse/coin-parents-enseignants/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/zone-jeunesse/coin-parents-enseignants/
https://www.mieuxenseigner.ca/boutique/index.php?route=product/product&product_id=118624
https://www.mieuxenseigner.ca/boutique/index.php?route=product/product&product_id=118624
https://www.educatout.com/activites/complementaires/variees/les-courses-des-camionneurs--recyclage-et-ordures-.htm
https://www.educatout.com/activites/complementaires/variees/les-courses-des-camionneurs--recyclage-et-ordures-.htm
https://www.tricentris.com/wp-content/uploads/2023/11/presentation-atelier-scolaire-membres-tricentris.pdf
https://www.tricentris.com/wp-content/uploads/2023/11/presentation-atelier-scolaire-membres-tricentris.pdf
https://www.tricentris.com/section-membres/recup-dragon/
https://www.tricentris.com/section-membres/recup-dragon/
https://www.lecentrefranco.ca/activites-dapprentissage/1re_annee/le-recyclage/
https://www.lecentrefranco.ca/activites-dapprentissage/1re_annee/le-recyclage/


Dernière mise à jour : septembre 2025 

https://www.environnement.gouv.qc.ca/jeunesse/sections-personnages/3rv-

robert.htm   

Pour le secondaire : 

• Pour une rentrée scolaire écolo :https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-

consommer/aide-memoire/rentree-scolaire/  

• Capsule vidéo, visite un centre de tri des matières recyclables: 

https://lesexplos.com/activite/videos/visite-un-centre-de-tri-des-matieres-recyclables/  

• Capsule vidéo explicative sur les mythes et réalités sur les sites d’enfouissement : 

https://youtu.be/myOi91T7jkE  

 

 

Pour aller plus loin : récupérer et valoriser d’autres matières à votre école 

et garderie 

• Faites comme l’école secondaire Hormidas-Gamelin et organiser un p’tit écocentre 

pour que les jeunes y apportent piles, cellulaires, chargeurs, ampoules, goupilles de 

canettes et plusieurs autres items afin de les réutiliser dans des projets artistiques à 

l’école, les redonner à d’autres ou les apporter à l’écocentre : 

https://unpointcinq.ca/jeunesse/tri-des-dechets-ptit-ecocentre-ecole-secondaire-

hormisdas-gamelin/  

• Faites comme la polyvalente Le Carrefour et démarrez une friperie scolaire à l’école : 

https://www.ledroit.com/chroniques/denis-gratton/la-friperie-scolaire-

c104ac0561d21de9d04f0dcdeca37a06  

• Organiser une visite du centre de tri Tricentris (écoles secondaires seulement) : 

www.tricentris.com 

• Vous organisez un BBQ de fin d’année ou une soirée cinéma à l’école? Pourquoi ne pas 

en faire un événement écoresponsable? Voici un article d’Enviro Éduc-Action vous 

donnant quelques conseils : https://www.cheminement.com/chroniques/comment-

rendre-une-communaute-plus-ecologique/   

• Récupérer les piles et batteries collectées à votre école facilement avec Appel à 

recycler : https://www.appelarecycler.ca/  

• Récupérer les crayons, marqueurs et stylos via le programme de Bureau en gros : 

https://www.terracycle.com/fr-CA/brigades/staples-fr-ca   

• Discuter avec vos enseignants en arts : ceux-ci pourraient vouloir des bouchons de 

lièges, restes de tissus, bouchons, vieux CD et autres items afin de les transformer en 

œuvres d’art! 

https://www.environnement.gouv.qc.ca/jeunesse/sections-personnages/3rv-robert.htm
https://www.environnement.gouv.qc.ca/jeunesse/sections-personnages/3rv-robert.htm
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/aide-memoire/rentree-scolaire/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/aide-memoire/rentree-scolaire/
https://lesexplos.com/activite/videos/visite-un-centre-de-tri-des-matieres-recyclables/
https://youtu.be/myOi91T7jkE
https://unpointcinq.ca/jeunesse/tri-des-dechets-ptit-ecocentre-ecole-secondaire-hormisdas-gamelin/
https://unpointcinq.ca/jeunesse/tri-des-dechets-ptit-ecocentre-ecole-secondaire-hormisdas-gamelin/
https://www.ledroit.com/chroniques/denis-gratton/la-friperie-scolaire-c104ac0561d21de9d04f0dcdeca37a06
https://www.ledroit.com/chroniques/denis-gratton/la-friperie-scolaire-c104ac0561d21de9d04f0dcdeca37a06
http://www.tricentris.com/
https://www.cheminement.com/chroniques/comment-rendre-une-communaute-plus-ecologique/
https://www.cheminement.com/chroniques/comment-rendre-une-communaute-plus-ecologique/
https://www.appelarecycler.ca/
https://www.terracycle.com/fr-CA/brigades/staples-fr-ca

